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PARCOURS-EXPO du 12 avril 2014 au 16 novembre 2014
de Bouche à Oreille. 
Des Histoires à Dévorer

Exposition temporaire 
du 24 juin au 15 novembre 

Attention 
manger ! 

L’événement 2014

Alors que la gastronomie française, 
le pain d’épices croate ou encore 
la diète méditerranéenne sont 
entrés au patrimoine immatériel de 
l’UNESCO,   l’alimentation est plus 
que jamais d’actualité et  occupe une 
place de choix dans l’imaginaire de 
chacun.

Le parcours-expo «  de Bouche à 
Oreille. des Histoires à Dévorer  » 
explore   la place des aliments dans 
les contes et invite à sa table l’ogre,  
Blanche-Neige,  monsieur Tamm Kig, la 
bête à sept têtes et des personnages 
beaucoup moins connus   sortis tout 
droit d’un pays lointain...
 
« Mon grand-père Charles, 
quand j’étais jeune, il nous 
posait des fois la question :
-  Sais-tu comment ça se fait 
que les ours ont la queue 
courte ?
Évidemment, nous autres, 
on disait :
-  Je le sais pas.
-  Bien, je vas te conter un 
conte, te conter une histoire. » 
 

Cette année, le Manoir de Kernault met 
à l’honneur les contes francophones 
du Canada. Ils sont mis en dialogue 
avec des contes très connus comme 
ceux de Perrault et des versions 
plus confidentielles extraites du 
c or pus br e ton.   I ls abor dent de s 
questions graves comme le manque 
de nourriture et la peur d’avoir   faim  
et mettent en lumière l’histoire du 
site à partir d’un aliment bénéfique, 
maléfique ou bien magique.

Du manque de nourriture en passant 
par la cuisine de l’ogre jusqu’au 
dénouement final autour d’un 
festin, les histoires se découvrent 
dedans comme dehors dans une 
aventure passionnante et pleine de 
gourmandise.

Une   invitation au rêve et   l’occasion 
de renouer avec la part d’enfance qui 
sommeille en chacun de nous que l’on 
vive ici ou là-bas...

Dans le cadre d’un partenariat 
avec la Ville de Quimperlé, la 
médiathèque présentera « Attention 
manger ! », une exposition sur les 
peurs alimentaires aujourd’hui, 
complémentaire du parcours-expo 
présenté au manoir.

Pour tous
Visite-expérience
Le panier de contes
Le quignon de pain du Petit Poucet, 
la pomme de Blanche-neige ou bien 
le petit pot de beurre du Chaperon 
rouge... Prenez un panier, remplissez-
le d’aliments et  soyez le bienvenu !
À vous de restituer chaque aliment 
dans son histoire et vous verrez bien  
ce qui va se passer...
Si vous venez en famille,  un trousseau 
d’activités s’ajoute aux aliments du 
panier.
Inclus dans le tarif d’entrée
Aux horaires d’ouverture du manoir

En famille
Visite-atelier
Gourmandises d’Hansel et Grëtel 
Ils virent que la maison était faite de 
pain et recouverte de gâteaux. Les 
fenêtres étaient en sucre...
Pénétrez dans l’univers des contes,  
écoutez les histoires et  entrez dans 
le ventre du loup...
Ensuite,   créez la fameuse maison 
de la sorcière d’Hansel et Grëtel   et 
soyez gourmands !
Une animation dans laquelle les 
grands aident les plus petits !
Durée : 1h30
Tous les mercredis à 15h
Du 23 avril au 11 mai / Du 1er au 31 août /
Les 22 et 29 octobre
Tarif d’entrée  +1€ /personne

POUR ADULTES
Visite-atelier
Jolies recettes pour parents lecteurs
En coopération avec la médiathèque 
de Quimperlé
Lire des histoires à ses enfants nous 
semble parfois un vrai défi !
Comment choisir les livres, quelles 
sont les grosses erreurs à éviter 
et surtout quelle est la « petite 
mécanique » d’une lecture plaisante 
pour ceux qui lisent comme pour ceux 
qui écoutent ; autant de questions 
que nous vous proposons d’aborder 
dans cette visite-atelier.
Durée : 2 heures
Tarif d’entrée +1€/personne
Nombre de places limité 
(réservation conseillée)
 Samedi 28 juin à 14h30
Pour lire aux enfants de 6 à 12 ans
Informez-vous des conditions.
 Mercredi 15 octobre à  9h30
Pour lire aux jeunes enfants ne sachant 
pas encore lire

CUISINES 
&SOCIÉTÉS 

  À chacun sa visite
Seul ou à plusieurs, en 
autonomie ou accompagné, 
découvrez le parcours-expo 
comme bon vous semble.



du 5 juillet au 16 novembre 2014
Nomades – Matshinanu

événements
En compagnie 
des experts
Une visite pas comme les autres
Dimanche 27 avril à 15h00
Découvrez les coulisses du parcours-expo 
en compagnie des experts Jean-Pierre 
Pichette, ethnologue canadien, et   Fañch 
Postic, chercheur détaché au Manoir de 
Kernault, tous deux spécialistes de la 
littérature orale  : comment a-t-on choisi 
les différentes versions des contes 
présentées, d’où viennent  t’elles ? Et tout 
ce que vous avez toujours voulu savoir sur 
les contes et le Canada.
Nombre de places limité (réservation 
conseillée) - Tarif d’entrée +1€/personne
Durée : 1h30

Des mots, des mômes
Contes et spectacles dans le parc
Jeudi de l’Ascension 29 mai à 14h
Baleines, bateaux,  voyage aux premières 
heures du monde, détour   par le   fleuve 
Saint-Laurent, petits contes de ruse et 
autres menteries... Sylvain Cesbron de 
Lisle, Arleen Thibault, Simon Gauthier, 
Gilles Bizouerne et Jean-Yves Bardoul 
s’amusent avec la musique des mots et 
de drôles d’instruments.  Et si rêver à voix 
haute était le seul moyen de dire la vérité ?
À partir de 4 ans 
Nouveau tarif : 5€ par personne

Contes autour 
du monde
Les dimanches 29 juin,
27 juillet et 31 août
Un cycle de trois rendez-vous pour décou-
vrir l’imaginaire et   les héros   des autres 
cultures !
Places limitées - Merci de réserver
Tarif d’entrée +1€ par personne

échappée 
buissonnière
Samedi 5 juillet
Une soirée chaque année différente  pour  
se retrouver entre voisins et découvrir 
Kernault autrement...

Fête d’automne
Dimanche 19 octobre
Rencontres de passionnés, échange 
de savoir-faire, sorties nature, ateliers, 
dégustation, jeux...
Une journée autour de la protection de la 
nature, de la découverte de la faune et 
de la flore, du jardinage au naturel et des 
saveurs de l’automne.
Tarifs : gratuit > jusqu’à 7 ans
Réduit : 2.50€ - Tarif plein : 5€

Veillée châtaignes
Contes
Les samedis 15 et 29 novembre à 20h
Les mots s’égrènent, les histoires se 
racontent et on se laisse emporter 
par  la voix du conteur pendant que les 
châtaignes grillent dans la cheminée.
Places limitées - Merci de réserver
Tarif unique : 4€

Goûter-conte 
de Noël
Samedi 20 décembre à 15h30
Des conteurs avec une hotte remplie 
d’histoires à écouter ensemble au coin  
du feu devant une tasse de chocolat chaud !  
Un petit bonheur tout simple à partager en 
famille.
Places limitées - Merci de réserver
Tarif unique : 4€

EXPOSITION TEMPORAIRE

En lien avec le parcours-expo, 
le Manoir de Kernault présente  
Nomades – Matshinanu, une  
exposition consacrée au peuple 
innu de la Basse-Côte-Nord, de la  
Minganie et du Lac-Saint-Jean au 
Québec, l’un des derniers groupes 
nomades en Amérique du Nord.

Des photographies, tirées des 
collections du Centre d’archives de 
la Côte-Nord et du Musée amérindien 
de Mashteuiatsh,  illustrent le rapport 
étroit qui unissait ce peuple hors 
du commun à son environnement. 
Guidée par les images et puisant 
dans sa propre expérience, l’auteure 
innue Joséphine Bacon a créé un 
texte sensible et poétique qui forme 
la trame de cette saisissante plongée 
dans le quotidien du peuple innu.

Une exposition 
réalisée par
Bibliothèque et 
Archives nationales 
du Québec et Terres 
en vues à l’occasion 
du vingtième 
anniversaire du 
festival Présence 
autochtone.

Innus de La Romaine sur leur territoire de chasse, entre 1949 et 
1960 ©PaulineLaurin/BAnQ



Patrimoine

Pour tous
Visite en autonomie
Il était une fois Kernault : de la 
découverte des bâtiments aux 
p’tites bêtes de Kernault !
Un parcours d’interprétation dans 
le parc et dans l’enceinte du manoir 
raconte la vie des hommes et des 
femmes qui ont construit l’histoire 
du lieu. Prenez le temps, asseyez-
vous et observez les bâtiments pour 
comprendre 500 ans d’histoires. 
Ce parcours est aussi l’occasion de 
découvrir avec les enfants les petits 
animaux qui habitent le domaine. 
Avez-vous vu le reptile qui vit dans 
les murs du manoir ? Ou entendu 
l’amphibien qui chante près du vivier ? 
Pour garder une trace de cette 
découverte, n’hésitez pas à demander 
le « carnet de campagne » à l’accueil.

Pour tous
Visite accompagnée
La vie de manoir
Le vivier, le logis seigneurial, le 
grenier à grains... de nombreux 
éléments composent un manoir. En 
pénétrant dans la salle de réception 
avec ses tapisseries, puis la cuisine 
avec son chauffe-plat ou encore 
dans la chapelle avec ses blasons 
vous découvrirez l’organisation d’un 
manoir et comment y vivaient les 
propriétaires.
Durée : 1 heure
Tarif d’entrée +1€ par personne
Le jeudi à 15h
Du 1er juillet au 31 août

  À chacun sa visite

Seul ou à plusieurs, en 
autonomie ou accompagné, 
découvrez le manoir comme 
bon vous semble.

Raconter de petites et de grandes histoires...

La construction du Manoir de 
Kernault commence au 15e siècle 
avec le corps de logis. Puis, chaque
propriétaire ajoute sa touche et un 
bâtiment... Cette histoire longue de 
cinq siècles révèle la puissance des 
propriétaires qui régnaient sur un 
vaste domaine agricole et raconte 
la vie quotidienne de nombreuses 
générations.

Vers 1450, l’ambitieux Yvon de 
Lescoët érige un manoir sur des terres 
à l’abandon. Grâce à son habileté, il 
obtient pour son domaine le titre de 
seigneurie et acquiert de multiples 
privilèges. Pendant cinq siècles, les 

différents propriétaires, bien que de la 
même famille, laisseront leur marque 
dans la pierre. Logis du 15e, grenier 
à pans de bois du 17e, décors du 18e 
dans la salle seigneuriale, chapelle 
privée, vivier... autant de singularités 
qui marquent les différentes époques 
de la vie de Kernault et racontent la 
passion et l’ambition de chacun.
Ouvert au public en 1991, le Manoir de 
Kernault propose une programmation 
liée à l’histoire du lieu et au patrimoine 
oral. C’est ainsi que depuis 20 ans, 
Kernault est devenu « le manoir aux 
histoires ».



Parc et jardin

Propriété du Département du 
Finistère depuis 1990, Kernault 
reste fidèle à sa vocation rurale à 
travers un domaine de 30 hectares 
qui se découvre en toute saison. 

Le bois du jardin, le bois du chemin de 
ronde, le bois des serpents ailés, les 
vergers conservatoires de pommiers 
à cidre, le vivier ou les prairies se 
révèlent au cœur d’une nature 
préservée.
Chevaux de trait bretons, vaches 
écossaises, moutons d’Ouessant, 
contribuent à l’entretien du parc dans 
le souci d’une gestion écologique.
En 2012, Kernault a planté un 
nouveau verger sur une parcelle d’un 
hectare à l’entrée du domaine. Sa 
vocation : participer à la préservation 

de variétés anciennes et parfois 
menacées, assurer la production du 
cidre de Kernault et faire découvrir 
la vie d’un verger  ; un écosystème 
complexe et fragile. Pour apprendre 
tout ce que vous avez toujours voulu 
savoir sur la pomme sans jamais oser 
le demander, n’hésitez pas à utiliser 
la table interactive qui se trouve au 
cœur du verger.

En Famille
Visite-atelier
Croquons la pomme
Cette visite est l’occasion d’une balade 
accompagnée dans les vergers pour 
apprendre et déguster.   Douce, amère 
ou encore acidulée, vous pourrez 
goûter plusieurs variétés de pommes 
et apprendre à les reconnaître. Limace, 
coccinelle, puceron ou mésange, les 
amis et les ennemis du pommier sont 
aussi présentés... Et pour finir, réalisez 
un de ces auxiliaires du verger !
Durée : 1h30
Tarif d’entrée +1€ par personne
Le jeudi à 15h
Les 23 et 30 octobre

En Famille
Visite-atelier
Musique verte
Avez-vous déjà joué du blues sur 
une feuille de lierre ou soufflé 
comme un merle dans une branche 
de châtaignier  ? Et bien nous vous 
proposons de vivre cette expérience 
étonnante avec Jean-Yves Bardoul.
Le samedi 26 juillet à 15h
Durée : 1h30
Tarif d’entrée +1€ par personne

À chacun sa visite
Seul ou à plusieurs, en 
autonomie ou accompagné, 
découvrez le parc et ses 
vergers comme bon vous 
semble
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DE TRÉVAREZ

SUR LES 
5 SITES

ABBAYE
DU RELEC

ABBAYE 
DE DAOULAS

CHÂTEAU 
DE KERJEAN



En pratique

Horaires
•	 Du 12 avril au 11 mai : tous les jours de 14h00 à 18h00
•	 Du 12 mai au 29 juin et du 1er septembre au 16 novembre :  

du mercredi au dimanche et les jours fériés de 14h00 à 18h00
•	 Du 30 juin au 31 août : tous les jours de 11h00 à 18h30
Parc en accès libre toute l’année 

Tarifs
•	 Enfants de moins de 7 ans : gratuit
•	 7-17 ans, demandeur d’emploi, minima sociaux,  

personne handicapée et un accompagnant : 1€
•	 18-25 ans, Passeport culturel, carte Cézam : 2.50€
•	 Plein tarif : 5€
•	 Carte d’abonnement : 5€ / 15€/ 20€
•	 Visites et ateliers : comptez seulement 1€ supplémentaire/personne 

Abbaye
du Relec
Plounéour-Ménez

Château
de Kerjean
Saint-Vougay

Domaine
de Trévarez
Saint-Goazec

Abbaye
de Daoulas
Daoulas

Outre le Manoir de Kernault, l’EPCC Chemins du patrimoine en Finistère réunit :

EPCC Chemins du patrimoine en Finistère - Manoir de Kernault
29300 MELLAC - Tél. 02 98 71 90 60 - Fax. 02 98 71 81 33 
manoir.kernault@cdp29.fr

www.cdp29.fr
Rejoignez Chemins du patrimoine 
en Finistère sur

Château de Kerjean

Abbaye du Relec

Abbaye de Daoulas

Domaine de Trévarez

Manoir de Kernault
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Sur place
•	 Un parking à proximité du manoir
•	 Des tables de pique-nique accessibles en tout temps
•	 Des sièges cannes et un fauteuil roulant disponibles sur demande
•	 Un café ouvert en juillet et août tous les jours de 14h00 à 18h30
•	 Une boutique qui propose un large choix d’ouvrages,  

de cartes postales, d’objets décoratifs 

personnes EN SITUATION DE HANDICAP
Le site est partiellement accessible 
(parc et enceinte du manoir, accessibilité au 
rez-de-chaussée de tous les bâtiments 
aux fauteuils roulants)

Accès
Voie express Brest-Nantes, 
sortie Quimperlé-Kervidanou 
puis suivre fléchage


