5 sites d’exception

en Finistere

= Abbaye
de Daoulas

= Domaine
de Trévarez

= Chateau
de Kerjean
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Européennes
du Patrimoine

=16 et 17 septembre 2023

Nouvelle saison et nouvelle édition des Journées
européennes du patrimoine avec cette année
une thématique qui mettra a I'honneur

« Le patrimoine vivant » et « Le patrimoine du
sport ». Nos cinq sites qui ouvrent gratuitement
leurs portes a cette occasion vous proposent
tout au long du week-end de nombreuses
activités pour vous permettre d’explorer tantot
la thématique annuelle, tanto6t les richesses
plurielles de nos sites.

Si vous hésitez entre le samedi et le dimanche,
venez plutot le samedi, vous serez plus tranquille
pour explorer et découvrir tout ce que nos sites
ont d'étonnant a vous dévoiler.

Des questions

Nous sommes disponibles tout au long du week-end
pour vous accompagner dans votre découverte et
répondre a toutes vos questions. Soyez les bienvenus !

Conditions
’ ’ et modalités
d’accueil

sur www.cdp29.fr
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N Informations

21 rue de I'église « 29460 Daoulas
Tél. 02 98 25 84 39
reservation.daoulas@cdp29.fr
De 10h30 a 19h00

= Abbaye
de Daoulas

Chateau ‘ 29440 Saint-Vougay  Tél. 02 98 69 93 69

. reservation.kerjean@cdp29.fr
de Kerjean | ;002 18h00

29300 Mellac - Tél. 02 98 71 90 60
reservation.kernault@cdp29.fr
De 14h00 a 18h00

Manoir
de Kernault

29410 Plounéour-Ménez « Tél. 02 98 78 05 97
reservation.relec@cdp29.fr
De 10h00 a 12h30 et de 14h00 a 18h00

= Abbaye
du Relec

29520 Saint-Goazec » Tél. 02 98 26 82 79
domaine.trevarez@cdp29.fr
De 13h30 a 18h30

= Domaine
de Trévarez
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Programme

Lo b ‘”2%
Une abbaye
aux multiples vies

= Chateau
de Kerjean

La Renaissance
dans l'assiette

Visite flash

Pour tous - Samedi et dimanche
a11h, 14h, 15h, 16h et 17h

© 20 min

Qui de l'architecte ou de la
nonne a déplacé la vasque ?
Qui du chanoine ou de I'amiral
a fait édifier la monumentale
cheminée ? Prenez part a

ce quizz et découvrez les
multiples vies de I'abbaye.

Figer I'éphémeére

Atelier
En famille - Samedi et dimanche
entre 14h et 18h © En continu

Le végétal est un patrimoine

a part entiere, méme s'il n‘est
pas figé dans la pierre. Certains
arbres existent depuis I'époque
des dinosaures, tandis que
d’autres ont été créésily a
peu. Tentez, en famille, de
garder une trace pour |'éternité
de ce fascinant patrimoine.

Les créateurs, des artisans
du vivant

Marché de I'association L'art et
création de Daoulas

Pour tous - Samedi et dimanche
® En continu dans la cour d'entrée

Animation flash

Pour tous - Samedi et dimanche
a11h30 © 20 min

A l"époque de la construction
du Chateau de Kerjean, ses
habitants ne mangeaient ni
tomate, ni pomme de terre,
mais raffolaient du dindon,
du pigeon ou encore du
cotignac ! Dans la cuisine

des domestiques, découvrez
en quelques minutes les
habitudes alimentaires des
16¢ et 17¢ siecles.

Voyage dans le temps

Démonstration
Pour tous - Samedi de 10h a17h30
et dimanche de 10h 212h30

Les Amis du patrimoine a
Roscoff et les associations
amies vous invitent pour un
voyage dans le temps ! Ce
n‘est pas une DeLorean mais
une caléche qui vous conduira
dans le passé. En remontant
I'allée principale... et le temps,
découvrez le chdteau comme
vous ne l'avez jamais vu !
Danseurs, musiciens, nobles
dames, paysans et gardes
redonnent vie au monument.

Case départ

Point info
Pour tous - Samedi et dimanche
de 10h a17h30

© En continu

Vous avez passé les puissants
remparts et vous vous
apprétez a arpenter les 25
salles du chateau, a gravir

ses 200 marches, a explorer

le domaine du sous-sol au
balcon. Cette « Case départ »
vous donne les clés pour partir
a la découverte du domaine.
Bienvenue a Kerjean !

Surprise au balcon

Kernault : une histoire,
des travaux

Animation flash

Pour tous - Samedi et dimanche
en impromptus

© Quelques minutes

Une dynastie de seigneurs,
entourée d'une myriade

de femmes de chambre,

de cuisiniers et de cochers,
régnait sur les terres de
Kerjean. Traversez les

siecles en compagnie de ces
personnages hauts en couleur.
Dans la cour d’honneur, leurs
histoires vous sont racontées
depuis les fenétres et le balcon
seigneurial.

A la recherche du logis
disparu

Animation flash

Pour tous - Samedi et dimanche a
11h, 14h,15h, 16h et 17h

© 20 min

Cela ne vous aura peut-étre
pas échappé, mais il manque
un morceau du chateau...

Que s’est-il passé et comment
savoir ce qui se trouvait

dans cette partie de la belle
demeure Renaissance ?

En 20 minutes, partez a

la découverte de cette
énigmatique partie de Kerjean.

Visite flash

Pour tous - Samedi et dimanche
a14h30, 15h15,16h15,17h15

© 20 min

Depuis I'automne 2020,
Kernault se refait une

beauté ! Restaurations et
aménagements du grenier du
17¢ terminés, c’est maintenant
au tour de I'ancien logis
seigneurial... Echafaudages,
architectes, chauve-souris,
hirondelles, fenétres... Venez
tourner la roue pour découvrir
sans prétention I'histoire
complexe du chantier !

Portraits de famille

Visite flash
Pour tous - Samedi et dimanche
a15h30 et 16h45 © 30 min

Vous piochez une carte

et tout a coup, vous étes
Yvon de Lescoét, Renée

le Véer ou encore Marie-
Joseph du Couédic... Dans
une rencontre de famille
improvisée, nous évoquons
les bons mais aussi les moins
bons souvenirs a partager.
C'est l'occasion de révéler
quelques secrets.

Sport et méninges

Parcours flash

Pour les familles - Samedi et
dimanche a 15h30 et 16h45
© 30 min

Des exercices (faciles ne vous
inquiétez pas) pour retenir des
informations essentielles sur
le domaine de Kernault. Et si
vous faisiez 32 génuflexions
pour vous rappeler la taille du
domaine ou répétiez 5 fois le
nom du premier propriétaire
en levant les bras... A vos
marques, partez !

Les quarts d’heure
fantastiques

Animation flash

Pour tous - Samedi et dimanche
de 14h00 a 17h30

© 15 min

Au cours de votre découverte
de I'expo-expérience

« Fantastiques créatures »
laissez-vous surprendre

par une animation flash.

Un temps d’échange ou
d’approfondissement sur un
theme particulier comme
I'ceuvre de Corinne Cuénot,
les chimeres ou encore
I'ambivalence des créatures...

Logis en folie

Atelier

Pour tous - Samedi et dimanche
de 14h00 a 17h30

© En continu

Blochet, traverse, crossette,
arbalétrier ?... Au cours de cet
atelier, venez-vous imprégner
du vocabulaire architectural
parfois ardu ! Sur des tote-
bags, mettez en peinture tous
ces termes qui n‘auront plus
de secrets pour vous ! Vous
pouvez méme apporter vos
propres tissus.
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L'abbatiale
dans tous ses états

Visite flash
Pour tous - Samedi et dimanche
a 14h,15h30 et 177h © 15 min

L'abbatiale du Relec date du
12¢ siecle et a subi de multiples
transformations au cours du
temps. Pour les découvrir et
les comprendre, nous vous
proposons d’en rechercher
ensemble les indices encore
visibles aujourd’hui.

Le cloitre végétal

Visite flash

Pour tous - Samedi et dimanche
a11h30, 14h45 et 16h15 © 15 min
Indispensable a la vie
monastique, le cloitre disparu
est de nouveau visible grace

a un subtil jeu de tonte. Cet
aménagement paysager
répond aussi a un enjeu
environnemental qui accueille
une riche biodiversité.
Laissez-vous surprendre par
I'importance de cet ensemble.

L'’Abbaye du Relec,
toute une histoire

Activité clé en main

Pour tous - Samedi et dimanche
de 10h a2 12h30 et de 14h a 18h
© En continu

L'Abbaye du Relec, fondée au
12¢ siecle est un domaine oU se
mélent patrimoine et nature.
Un dispositif immersif raconte
sa longue et riche histoire. A
découvrir a I'accueil du site.

= Domaine
de Trévarez

Trévarez en quelques mots

Visite flash

Pour tous - Samedi et dimanche
entre 14h et 18h © 20 min
Curieux mais pressés ? Nous
vous présentons le chateau
en 20 minutes chrono : son
architecture, son étonnante
modernité, son faste révolu

et sa renaissance depuis son
ouverture aux publics jusqu’aux
récentes restaurations.

Je jure de lutter en toute
loyauté...

Démonstration et échanges
Pour tous - Samedi entre 15h et
17h © En continu

Au début du 20¢ siecle, la
pratique de la lutte bretonne
occupe une place importante
dans la société bretonne. Cet
élément fort de notre
patrimoine culturel immatériel
est toujours pratiqué dans de
nombreuses « écoles » dédiées
(« skol gouren »). Pour l'occasion,
celle de Spézet nous fera
partager les bases de ce sport
traditionnel.

A cor et acri

Démonstration et échanges
Pour tous - Dimanche entre 14h
et 18h © En continu

Vers 1900, les cors résonnaient
dans le domaine de chasse

de Trévarez ou les invités des
Kerjégu pratiquaient ce sport
emblématique de la haute
société de la Belle Epoque...
Aujourd’hui, la pratique de

la trompe de chasse est un
savoir-faire inscrit sur la liste du
patrimoine culturel immatériel
de I'Unesco. Les sonneurs de
I'association Les Echos de
Kéroual vous proposeront une
démonstration.

Gardez le cap

Activité clé en main - Pour tous
Samedi et dimanche entre
13h30 et 18h © A votre rythme
A l'aide d'un plan et de votre
sens de I'observation, arpentez
le parc a la recherche de
balises lors de ce parcours
d’orientation. Prenez le temps,
pas de course ici ! Chaque
étape vous fera découvrir

un détail méconnu ou une
anecdote inédite. A vos
marques, préts ? Flanez !

La balle est dans votre camp

Activité clé en main

En famille - Samedi et
dimanche entre 13h30 et 18h
© A votre rythme

Saviez-vous que de nombreux
événements sportifs sont nés a
la Belle Epoque ? Quels sont les
sports pratiqués vers 1900 et a
quoi ressemblaient les tenues
des athletes d'alors ? A cheval,
en Vvélo, a pied ou en bateau,
qui gagnera la course ? C'est
par de courts jeux que vous
testerez vos connaissances !

La chapelle Saint-Hubert
et ses abords

Ouverture exceptionnelle
Pour tous - Samedi et dimanche
de 14h 218h © En continu

La chapelle Saint-Hubert vous
ouvre ses portes le temps

du week-end ! A I'intérieur,
découvrez ses vitraux et son
architecture. Aux alentours,
observez les aménagements
du domaine datant de
différentes époques : manoir,
chenils, étang... Sur place,
une médiatrice répond a vos
questions.



