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UNE ABBAYE CITADINE
TOURNEE VERS

Lalitenhs

L'Abbaye de Daoulas concentre en un lieu plusieurs centres
d’intérét : des jardins de plantes et d’arbres médicinaux qui
appellent 3 un voyage des sens et de grandes expositions qui
ouvrent a la diversité du monde.

Fondée au 12° siécle par les chanoines réguliers de l'ordre de
Saint-Augustin, 'Abbaye de Daoulas surplombe la ville de
Daoulas, autrefois port stratégique entre Léon et Cornouaille.
Elle conserve encore aujourd’hui de beaux témoignages de
son passé : un cloftre roman et sa vasque classés monuments

historiques, une fontaine et un oratoire du 16° siécle.
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Vendue & la Révolution, elle est transformée en demeure
bourgeoise au 19° siécle, puis devient la propriété d'une
congrégation re|igieuse dans les années 1950. En 1984,
I'’Abbaye de Daoulas est acquise par le département du Finistére
qui en fait un lieu de culture dont les expositions et les jardins
mettent en évidence la diversité culturelle et naturelle du monde

qui nous entoure.

VISITEJATELIER FAMILILE ‘

Pour tous | Du 26 avril au 30 novembre : les dimanches 3 15h (sauf
11 mai, 8 et 15 juin, 21 septembre) (£) 45 min (<) 1€ par participant

+ tarif d’entrée

C'est une découverte inédite de ['histoire de I'Abbaye de Daoulas que
nous vous proposons cette année. Du cloftre au porche aux apotres,
en passant par |'abbatiale, découvrez les différents espaces qui la
composaient il y a plusieurs centaines d'années, et reconstituez son
histoire.




Les jardins de I'’Abbaye de Daoulas sont congus pour la

promenade, la contemplation et la découverte. Dédiés aux
plantes médicinales du monde entier, ils offrent un voyage
sensoriel et botanique unique.

Le jardin des simples, labellisé « Jardin remarquable » depuis
2012, s'étend sur deux terrasses et rassemble des espéces
issues des pharmacopées d’Europe occidentale et d'autres
continents. Situé au-dessus de |'abbatiale et du cloftre, il offre
aussi un superbe point de vue sur le domaine.

Depuis 2016, le jardin des arbres médicinaux contemporains
compléte le parcours. Il présente une sélection d'arbres et
d'arbustes utilisés dans le monde pour leurs propriétés
thérapeutiques : tilleul apaisant, if anticancéreux, marronnier
d'Inde veinotonique, mais aussi tu|ipier ou magno\ia, moins
connus mais tout aussi efficaces.

el a4 M - iR ~—~8% .. L . .Bhooalr

La richesse de ces jardins illustre la diversité des savoirs
meédicinaux développés par les sociétés humaines selon leurs
traditions, leurs croyances et leurs ressources naturelles.

SITE CLE EN MAIN

Des trésors sous les yeux

Pour les familles (de 3 3 7 ans) | Du 26 avril au 30 novembre hors
vacances scolaires : tous les weekends |/ Pendant les vacances

scolaires : tous les jours (1) 30 min (<) 1€ par famille

En famille et & partir de 3 ans, partez & I'aventure dans les jardins de
I'Abbaye & votre rythme, en quéte des trésors de la nature. Munis d'un
sac et d'accessoires, cette chasse aux trésors est |'occasion d'aiguiser
vos sens a travers différentes activités, en découvrant les jardins &

travers les yeux des p|us petits.




LES BALADES
PHOTOGRAPHIQUES

DE DAOULAS

f] Du 26 avril au 30 novembre 2025
Cette année, voyagez a travers les fles du
monde. Francette Le Guennec et Antoine
partagent la beauté et la Fragi|ité des Tles,
Laurent Weyl nous présente son travail
sur les réfugiés climatiques.

En partenariat avec la ville de Daoulas et partenaire
d'Une traversée photographique en Bretagne

EXPOSITION iLE{S}

Du 6 juin au 30 novembre 2025

Plongez dans un voyage fascinant au coeur
desles du monde & travers un parcours en
huit thémes : géologie, utopies, culture, art,
enjeux d'hier et d'aujourd’hui.. L'exposition
établit un dialogue original entre les fles
bretonnes et celles des quatre coins du
globe.

Les fles nourrissent |'imaginaire : lieux de
réve, d'aventure, de féte ou d'isolement,
elles évoquent autant l'émerveillement
que l'exil. Un univers & découvrir a travers
photos, objets archéologiques, maquettes,
cartes, peintures, films et témoignages.

Une expérience immersive ol vous
devenez acteur de la découverte, au fil
d'un voyage insulaire riche en émotions
et en surprises. Initialement concue en
2015 par le musée de la Corse & Corte,
I'exposition est présentée & Daoulas dans
une version adaptée, mettant & I'honneur
les fles bretonnes. Une occasion unique de
s'évader.. sans quitter le Grand Ouest !

Visite - Atelier : Archipel d'images
Pour les familles ( + 6 ans ) | Les vendredis des vacances scolaires a
14h30

conseillée

1h30 (< ) 1€ par participant + tarif d’entrée | Réservation

Plage de sable fin, eau cristalline, palmiers et chants d'oiseaux : les
affiches touristiques font réver. Mais que révelent-elles vraiment ?
Intégrez une agence de communication le temps d'un atelier et créez
une affiche d'fle paradisiaque en respectant les consignes de votre chef.
Décryptage en images.
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Visite accompagnée : L'fle des enfants

Pour les familles (3-5 ans) | Les vendredis des vacances scolaires
a 16h30 1h (<) 1€ par participant + tarif d’entrée | Réservation

conseillée

Partez en voyage sur une fle imaginaire | En famille, créez votre fle idéale

avec des tampons : choisissez transports, animaux, plantes.. Laissez

libre cours & votre imagination et & votre créativité. Une activité ludique

et artistique qui vous plongera dans I'ambiance ensoleillée et rythmée
es fles.
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EWENLE/NELILE

CONCERTS D’ETE
LES ESTIVALES

DE DAOULAS
Du 24 juillet au 14 aoiit
Les jeudis (7) 19h30

Ces concerts en plein air, en écho a l'exposition
Tle(s), of friront un voyage sonore 3 travers

les cultures. Une parenthése musicale riche,
métissée et festive, dans le cadre enchanteur

des jardins de I'Abbaye.

Le 24 juillet, Lihou ouvrira le bal avec

une relecture vivante des traditions ang|o-
normandes.

Le 31 jui“et, Leye\i, trio féminin, mélera
influences réunionnaises, brésiliennes, arabes
et francaises.

Le 7 aoiit, Brazakuja fera danser les terrasses
avec une fusion de rythmes brésiliens,
ba|kaniques et de chansons & texte.

Enfin, le 14 aoit, la saison se cléturera avec
Mar'na, chanteuse malgache aux sonorités du
Sud, et Nar, duo explorant les musiques gréco-
turques méditerranéennes.
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YOGA A LABBAYE

DE DAOULAS

Samedi 30 aoiit

Une journée yoga dans un jardin propice

au bien-é&tre. Inspirés des cing éléments
(terre, eau, feu, air, éther), les ateliers invitent
& explorer ses sensations et I'harmonie
intérieure. Par le souffle, le mouvement ou
la méditation, le yoga relie corps, esprit et
environnement.

Au programme : hatha yoga, yoga nidra,
pranayama, lyengar, ayurvéda, yoga parents/
enfants, chant..

JOURNEES
EUROPEENNES

DU PATRIMOINE
Week-end du 20 & 21 septembre

| Entrée gratuite

APRES-MIDI CONTES

Date a venir
Dans le cadre du Festival Grande Marée.




BOUTIQUE, CAFE
& PETITE RESTAURATION SUR PLACE

Deux boutiques proposent un choix d’ouvrages

et d'objets en lien avec I'exposition et les jardins.

Le café de 'Abbaye vous accueille a I'issue de la visite pour
une pause gourmande (gateaux, glaces, boissons, ...).

% Durant la saison estivale, du 12 jui||et au 17 aodt,

une petite restauration de qualité vous est proposée.

HORAIRES
Du 26 avril au 11 juillet et du 18 aoiit au 30 novembre :
Du mercredi au dimanche de 13h30 & 18h

(fermeture lundi et mardi)

Du 12 juillet au 17 aoiit
Tous les jours de 10h & 19h

© TARIFS D’ENTREE

Entrée gratuite toute I'année pour les abonnés™

Moins de 7 ans : gratuit

7-17 ans : 3€ (1€ avant le 6 juin)

Tarifs réduits” : de 1€ & 6,50€

Plein tarif : 10€ (6€ avant le 6 juin)

Demandeur d’emploi, personne titulaire des minima sociaux,
personne handicapée et un accompagnant : 1€

Groupes : nous consulter

Les tarifs d’événements sont consultables sur www.cdp29.fr

&~ LES ABONNEMENTS
Carte individuel 18-25 ans : 21 € | +de 25 ans : 26 €
Carte famille: 45 €

s Conflue

s entrepre. s de spectacles : L-R-22-8586 - L-R-22- 8587 L-R-22-8413
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Prendre la N165 g
(voie express) entre Brest obboye dooulos@cd 29 fr
et Quimper (sortie Daou'as) T. 02 98 25 84 39
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Aprés ' Abbaye de Daoulas, poursuivez votre visite

en découvrant les autres sites de
Domaines et musées départementaux
Chemins du patrimoine en Finistére
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Sur présentation d'un billet plein tarif, bénéficiez
d’'un TARIF REDUIT dans I'un des autres sites.

+ d'avantages tarifaires dans l'espace « NOS BONS PLANS » sur cdp29fr
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CHEMINS DU PATRIMOINE EN FINISTERE

Exposition
DU 6 JUIN
AU 30 NOVEMBRE

CETTE EXPOSITION A ETE CONCUE
PAR LE MUSEE DE LA CORSE - COLLECTIVITE DE CORSE

J
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